
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

Кроссовый забег «Мельница» 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

  1. Популяризация и развитие бега по пересеченной местности. 

  2. Укрепление связей между профессиональными спортсменами и любителями бега. 

  3. Пропаганда здорового образа жизни. 

 

РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

Общее руководство подготовкой и проведением кроссового забега «Мельница» 

осуществляет «Корпорация летнего экстрима «Подсолнух». 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию, 

утвержденную организаторами. 

 

ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

10 июля 2026 года (пятница) с 18:00 до 22:00  

Дачный посёлок Чернолучье Омского муниципального района Омской области в 

палаточном городке «Подсолнух», ул. Спортивная 3, (СОЛ «Политехник») в 50 км от г. 

Омска. 

 

ПРОГРАММА 

В программе: кросс на дистанцию 14 км 

Трасса проходит в два круга по 7 км. Покрытие грунтовое, пункт питания в районе 

стартового городка.  

Допускаются мужчины и женщины 16 лет и старше. 

18:30 – начало регистрации и выдача номеров  

20:00 – старт общий 

 

ПОРЯДОК РЕГИСТРАЦИИ И ПОЛУЧЕНИЯ “ПАКЕТА УЧАСТНИКА” 

Регистрация участников кроссового забега "Мельница" по ссылке: 

https://vk.cc/avW5LJ 

Сумма стартового взноса – 500 рублей 

Оплата стартового взноса по ссылке: https://payform.ru/kkblw1q/  

Акции и скидки не предусмотрены. 

В "пакет участника" входит: 

- стартовый номер – останется у вас на память; 

- после финиша: всем участникам предоставляется ароматный чай и вкусняшка. 

 

https://vk.cc/avW5LJ
https://payform.ru/kkblw1q/


ОПРЕДЕЛЕНИЕ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Абсолютные победители и призёры награждаются медалями и дипломами. 

Возрастные категории не учитываются. 

 

ТРАНСПОРТ И ДРУГИЕ УСЛУГИ 

Расходы по приезду, проживанию и питанию участников несут командирующие 

организации или сами участники.   

Палаточный городок, как беговая палаточная смена, будет работать с 10 июля по 

12 июля, заезд в любой день. Стоимость полной путёвки на беговую смену на одного 

участника 600 рублей сутки. В стоимость включено: 3-х разовое питание + проживание 

в палатке. Для болельщиков 1 приём пищи – 150 рублей с человека.  Заявки по телефону. 

Оплата на месте. 

 Территория обработана от клеща и комаров. Душ. Парковка. Сотовая связь Т2, 

МТС, Мегафон.  

Изменения информации и более подробно о кроссовом забеге «Мельница» 

смотрите в группе ВКонтакте «Корпорация летнего экстрима «Подсолнух». 

vk.com/smenapodsolnyh  

Своим автотранспортом по Красноярскому тракту до п. Чернолучье, ул. 

Спортивная 3, СОЛ «Политехник». 

 

Расписание автобуса от автовокзала г. Омск в п. Чернолучье по ссылке: 

https://rasp.yandex.ru/bus/omsk--chernoluche  

 

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования. 

 

Контактный тел.: 

 +7 (913) 612-44-32 (Мах) 

 +7 (904) 829-98-32 Евгений Непша  

 

 

https://rasp.yandex.ru/bus/omsk--chernoluche

